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Wat is begrijpend lezen?





Begrijpend lezen is het achterhalen van de 
betekenis en bedoeling achter geschreven 
woorden, zinnen en teksten. 



Leesbegrip bevorderen: hoe doe je 
dat?





VLOR-review 







Sleutel 1: functionaliteit



Waarom?

Leerlingen ervaren lezen als nuttig en betekenisvol

Actief aan de slag tijdens het lezen

Meer verbindingen met voorkennis

Verhoogde kans op effectief tekstbegrip



Sleutel 2: leesmotivatie







Hoe probeer jij de leesmotivatie 
van je leerlingen te bevorderen?





In de klas 

Autonomie: keuze, relevantie …

Verbondenheid: samenwerken, praten over 
boeken …

Competentie: geschikt tekstniveau, positief 
bekrachtigen …



Sleutel 3: strategie-instructie



Leesstrategieën

= een mentale tool die een lezer inzet om begrip 
te ondersteunen, monitoren of te herstellen

Hebben jullie voorbeelden?





Strategie-instructie



Sleutel 4: interactie 



Interactie tussen leraar en leerling

Tekstthema introduceren

Voorkennis activeren

Enthousiasmeren

Leesdoel bespreken

…

VOOR

In gesprek gaan over de 
tekst

Onduidelijke passages 
verhelderen

Vragen stellen of laten 
opstellen

…

TIJDENS

Laten nadenken over 
betekenis van de tekst

Vragen stellen of laten 
opstellen

Terugkoppelen naar 
leesdoel

…

NA



Waarom?

Leren om teksten te begrijpen gaat niet 
automatisch

Ondersteuning nodig van de leraar



Interactie tussen leerlingen

• In groepjes lezen
• Opdrachten rond de teksten uitvoeren
• Boekgesprekken
• Met verschillende rollen
• …



Waarom?

Interactie tussen leerlingen

Actief aan de slag met informatie uit de tekst

Elkaar ondersteunen om tot tekstbegrip te 
komen



Sleutel 5: transfer



Waarom?

• Nut inzien van lezen 
• Meer oefenkansen 
• Verhoogde kans dat leerlingen leesstrategieën 

zullen inzetten buiten de klassieke leeslessen







Instructieprincipes 
ProjectExpert





Principe 1: Keuze van teksten

 









Principe 2: Focus op 
leesstrategieën 
Actieve, probleemoplossende lezers













Stap 1: relevantie

Waarom is deze tactiek belangrijk?

Gebruik jij deze tactiek nu al? Hoe doe je dat?



Stap 2: expliciteren



Stap 2: expliciteren



Stap 3: modelleren



Stap 3: modelleren



Stap 4: begeleid inoefenen

Cruciale rol van de leraar
• Observeren
• Ondersteuning bieden waar nodig
• Differentiëren

• Filmpje opnieuw tonen
• Tactiekkaart verduidelijken
• Teksten aanpassen
• …



Stap 5: reflectie



Reflectie



Principe 3: Samenwerken per twee





Principe 4: Functioneel lezen
Doordachte keuze van teksten 
• Vragen bv. hoeveel verdien je met een 

studentenjob?
• Fake news bv. zat er ooit echt cocaïne in Coca-

Cola?
• Eigen ervaringen bv. hoe tonen jongens hun 

emoties?
• Misvattingen bv. zullen al onze jobs 

overgenomen worden door robots?



Principe 4: Functioneel lezen





Lesopbouw
Lesverloop – lessenreeks – voorbeeld les 





Lesverloop

Inleiding
• Motiverende start
• Korte herhaling van de vorige les

Leskern
• Nieuwe tactiek aanbrengen via expliciete instructie
• Begeleid inoefenen in groepjes van twee

Afsluiter
• Padlet
• Reflectiemoment



Lessenreeks

• Les 1: intro 
• Les 2: vooruitblikken
• Les 3: terugblikken
• Les 4: vooruitblikken + terugblikken
• Les 5: time-out moeilijke woorden
• Les 6: time-out moeilijke zinnen of delen van de 

tekst
• Les 7-12: inoefenen



Voorbeeld les 2

• Kies een partner 
• Lees de handleiding 
• Eerste bedenkingen delen met partner
• Reflectie in groep



Les 7-11: inoefenen

KEUZE!

5 mogelijke inleidingen

Differentiatie tijdens begeleid inoefenen

5 mogelijke reflectiemomenten



Inleidingen



Differentiatie tijdens begeleid 
inoefenen



Reflectiemomenten



Tot slot
Begrijpend lezen bevorderen in jouw klas



5 sleutels voor effectief begrijpend 
lezen



Begrijpend lezen = een topsport 



Toegang tot materialen

https://www.dropbox.com/sh/kdkee1ufbfs3gm4/
AADQHyLaXgCGoCLwpclpAMMEa?dl=0

https://www.dropbox.com/sh/kdkee1ufbfs3gm4/AADQHyLaXgCGoCLwpclpAMMEa?dl=0


Meer lezen?

VLOR-review: Sleutels voor effectief begrijpend 
lezen | Vlor

Contact: kimvanammel@hotmail.com

https://www.vlor.be/publicaties/praktijkgericht-onderzoek/sleutels-voor-effectief-begrijpend-lezen

